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Учебный план
для 1-4 классов

МОБУ СОШ д. Сарышево 
на 2020-2021 уч.год 

(проект)
Начальное общее образование

Предметные
области

Учебные предметы Количество  часов  в  неделю  (не
менее 2904 часов и не более 3345
часов за 4 года)
I II III IV Всего 

Обязательная часть
 Русский  язык  и
литературное чтение

Русский язык  2 3 3 3 11
Литературное чтение  * 2 1 1 1 5

Родной  язык  и
литературное чтение
на родном языке

Родной язык  2 2 2 2 8
Литературное  чтение  на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык  Иностранный  язык
(английский)

- 2 2 2 6

Математика  и
информатика

Математика 3 4 4 3 14

Обществознание  и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы
религиозных
культур  и  светской
этики

Основы  религиозных
культур и светской этики

- - - 1 1

Искусство Музыка * 1 1 - 1 3

Изобразительное
искусство*

1 - 1 - 2

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура* 3 2 2 2 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Башкирский государственный язык - 1 - 1 2
Математика 1 1 1 1 4
Русский язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 4
Окружающий мир 1 1 1 1 4
Родной язык  - - 1 - 1
Всего 21 23 23 23 90

*За счет часов внеурочной деятельности 



Учебный план
для 1-4 классов

филиалов МОБУ СОШ д. Сарышево –
ООШ д. Аптраково, НОШ д. Сыртланово 

на 2020-2021 уч.год 
(проект)

Начальное общее образование

Предметные
области

Учебные предметы Количество  часов  в  неделю  (не
менее 2904 часов и не более 3345
часов за 4 года)
I II III IV Всего 

Обязательная часть
 Русский  язык  и
литературное чтение

Русский язык  2 3 3 3 11
Литературное чтение  * 2 1 1 1 5

Родной  язык  и
литературное чтение
на родном языке

Родной язык  3 3 3 3 12
Литературное  чтение  на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык  Иностранный  язык
(английский)

- 2 2 2 6

Математика  и
информатика

Математика 3 3 3 2 11

Обществознание  и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы
религиозных
культур  и  светской
этики

Основы  религиозных
культур и светской этики

- - - 1 1

Искусство Музыка * 1 1 - 1 3

Изобразительное
искусство*

1 - 1 - 2

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура* 3 2 2 2 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика 1 2 2 2 7
Русский язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на родном языке - 1 1 1 3
Окружающий мир 1 1 1 1 4
Всего 21 23 23 23 90

*За счет часов внеурочной деятельности 



                                                           Учебный план
для 1-4 классов

филиала МОБУ СОШ д. Сарышево – НОШ д. Бельский
на 2020-2021 уч.год 

(проект)
Начальное общее образование

Предметные
области

Учебные предметы Количество  часов  в  неделю  (не
менее 2904 часов и не более 3345
часов за 4 года)
I II III IV Всего 

Обязательная часть
 Русский  язык  и
литературное чтение

Русский язык  4 3 4 3 14
Литературное чтение  * 2 2 2 2 8

Родной  язык  и
литературное чтение
на родном языке

Родной язык  1 2 1 2 6
Литературное  чтение  на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык  Иностранный  язык
(английский)

- 2 2 2 6

Математика  и
информатика

Математика 2 3 3 2 10

Обществознание  и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы
религиозных
культур  и  светской
этики

Основы  религиозных
культур и светской этики

- - - 1 1

Искусство Музыка * 1 1 - 1 3

Изобразительное
искусство*

1 - 1 - 2

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура* 3 2 2 2 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Башкирский государственный язык 1 - 1 - 2
Математика 2 2 2 2 8
Русский язык - 2 1 2 5
Окружающий мир 1 1 1 1 4
Всего 21 23 23 23 90

*За счет часов внеурочной деятельности 



План внеурочной деятельности для 1-4 классов
(проект)

Направление Название курсов ВД 1 2 3 4 Всего
Обязательная часть
Обще-
интеллектуальное

«В мире книг» - 1 1 1 3

Общекультурное «Мир музыки» - - 1 - 1

«Волшебный
карандаш»

- 1 - 1 2

Спортивно – 
оздоровительное

«Ритмика» - 1 1 1 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Обще-
интеллектуальное

«Я-исследователь» - 1 1 - 2
«Шахматы» - - - 1 1

Духовно – 
нравственное

«Почемучки» 1 - - - 1

Итого 1 4 4 4 13



Учебный план (недельный) для 5-9 классов МОБУ СОШ д.Сарышево, ООШ д.Аптраково
(проект)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Предметные области Учебные предметы Количество  часов  в  неделю  Количество  часов  в
неделю (не менее 5267 и не более 6020 часов за весь
период обучения)

5 6 7 8а 8б 9 Всего

Обязательная часть

 Русский  язык  и
литература

Русский язык 3 3 2 1 1 2 12
Литература* 2 1 1 1 1 1 7

Родной  язык  и  родная
литература

Родной язык 1 1 1 1 1 1 6
Родная литература* 1 2 1 1 1 1 7

Иностранные языки Иностранный   язык
(английский) 

3 3 3 3 3 3 18

Иностранный   язык 
(немецкий)

 1  1 1 3

Математика  и
информатика

Математика 3 3 3 3 3 3 18
Информатика 1 1 1 1 4

Общественно-научные
предметы

История  России.
Всеобщая история.

1 1 1 1 1 1 12

Обществознание 1 1 1 1 1 5
География 1 1 1 1 1 1 6

Основы  духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы  духовно-
нравственной
культуры  народов
России*

1 1 2

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 2 3 9
Химия 2 2 2 6
Биология 1 1 1 2 2 2 9

Искусство  Музыка * 1 1 2
Изобразительное
искусство*

1 1 2

Технология Технология * 1 1 1 1 1 5

Физическая  культура  и
Основы  безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 1 3
Физическая
культура*

2 2 2 2 2 2 12

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Башкирский государственный язык 1 1 - - 1 - 3
Русский язык 2 2 2 2 2 2 12
Математика 2 2 2 2 2 2 12
География - - 1 1 1 1 4
Литература 1 1 1 1 1 1 6
Родной язык 1 1 1 1 - 1 5
История России. Всеобщая история. 1 1 1 1 1 1 6
Физика 1 1 1 1 4

Итого 29 30  32 33 33 33 190

*За счет часов внеурочной деятельности 



План внеурочной деятельности для 5-9 классов
(проект)

Направление
Название  курсов
ВД

5 6 7 8а 8б 9 Всего

Обязательная часть

Духовно – 
нравственное

«В мире литературы» - 1 1 1 1 1 5

«Башкирский детский
фольклор»

1 - 1 1 1 1 5

Общекультурное «Мир песен» 1 - - - - - 1

«Палитра» - 1 - - - - 1

Спортивно  –
оздоровительное

«Спортивный» 1 1 1 1 1 1 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Обще-
интеллектуальное

«Шахматы» 1 1 - - - - 2

«Компьютерное
черчение»

- - - 1 1 1 3

«Робототехника»,
«Рукодельница»

1 1 1 - - - 3

Духовно – 
нравственное

«Основы духовно-
нравственной культуры

народов России»

1 1 1 1 4

Итого 5 5 5 5 5 5 30



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СООТВЕТСВИИ С ФГОС ДЛЯ 10-11 КЛАССА
(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)

Предметные области Учебные предметы 10 класс 11 класс

Русский язык и литература Русский язык 4 6
Родной  язык  и  родная
литература

Родной язык 2 0

Математика и информатика Математика 5 7
Иностранные языки Иностранный   язык

(английский) 
3 3

Естественные науки Астрономия 1
Общественные науки История 2 2
Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 2 0
Физическая культура 2 2

21 20

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Обществознание 3 5

Геофизика 4 5

Биохимия 4 4

Индивидуальный проект 2 0

Итого 34 часа 34 часа

Внеурочная деятельность

Обязательная часть Математика 1 1

Русский – на пять! 1 1

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений

Сдам ГТО 1 1

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ УНИВЕРСАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ
(НЕПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ) НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД



(проект)

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебные предметы
Количество
часов в неделю 

1. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

11 класс
Русский язык 1
Литература 2
Иностранный язык (английский) 3
Математика 3
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание  (включая  экономику  и
право) 

2

География 1
Физика 1
Астрономия 1
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1*
Технология 2
Основы безопасности жизнедеятельности 2
Физическая культура 3

2. Региональный  (национально-региональный)
компонент

Родной язык  и родная литература 2
3. Компонент образовательного учреждения

Направлены  на  увеличение  количества
часов базовых учебных предметов
 Русский язык 1
Математика 1
Физика 1
Химия 1
Биология 1
Итого 34 часа

*1 час МХК изучается как модуль учебного предмета «История»
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